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. Abstract |

Creative activity: an alternative way to teach the
content of a discipline in the Nocturne Pharmacy
Course of UFRJ. Different teaching techniques to
improve the class quality aiming the better interest
and attention from the biopharmacy students are
described.

| Introducao [

O ensino tradicional, ainda bastante presente nao
s6 no ensino médio e fundamental, mas também no
ensino  superior, representa uma tendéncia
pedagodgica cuja Unica finalidade tem sido levar, ao
aluno, o produto final da atividade cientifica: o
conhecimento pronto e organizado. Neste processo
o docente assume um papel de transmissor de
conteddos e ao discente cabe a repeticdo e
retencdo dos mesmos, em uma atitude muitas
vezes passiva e repetitiva'. Para melhorar este
quadro, contornando limitacbes de tempo e
competicdes tecnolégicas que desfocam a atencao
do discente, o principal desafio ainda encontrado é
basicamente conseguir desenvolver aulas atraentes,
capazes de abordar o conteddo programatico
proposto, prendendo a atencdo dos discentes e
incitando a participacdo e o prazer de fazer parte
dela®. Desta forma, tornar o compartilhamento
desse conhecimento um momento agradavel e
lidico cria condicBes propicias para a compreensao
e entendimento destes conceitos como uma troca
de experiéncias que contribui  de forma
inquestionavel para o aprendizado. Desta forma, o
objetivo deste trabalho consiste na elaboracdo de
métodos alternativos de ensino para a disciplina de
biofarmécia através de uma metodologia alternativa
aos métodos tradicionais de aula, chamada de
atividade criativa (AC). A metodologia escolhida
para elaboracdo deste trabalho consistiu na
exposicdo da proposta de criagdo da AC para a
turma de Biofarmacia do Curso Noturno de
Farméacia/lUFRJ, que abordasse o0 conteudo
didatico, deixando a mesma livre para se dividirem
da melhor forma possivel; estipulou-se uma data
para apresentacdo; as docentes responsaveis pela
disciplina ficaram disponiveis para esclarecimentos
durante todo o tempo letivo. Os discentes deveriam
demonstrar a atividade proposta, e o término desta,
deveriam expor criticas e sugestbes sobre o
trabalho proposto e desenvolvido.

Resultados e Discusséo I

Durante o desenvolvimento do trabalho no primeiro
semestre (2015-1), observou-se pouco
entrosamento, dificuldade de entendimento da
metodologia proposta e pouca aceitacdo pela turma.
No segundo semestre de aplicacdo (2015-2), houve
uma crescente melhora na aceitacao, que refletiu na
dedicacéo e envolvimento de todos os presentes, de
forma espontanea e participativa. Os trabalhos
desenvolvidos consistiram de adaptacdes de jogos
conhecidos como Ludo, Twister, Jogo do Milhdo ou
a criacdo de novos Jogos de Tabuleiro, abordando a
disciplina ou tépicos desta como fatores envolvidos
na fase biofarmacéutica, suas etapas como a
passagem do medicamento pelo transito
gastrointestinal e o caminho percorrido pelo
medicamento desde sua fase pré-clinica até ser
aprovado pela  ANVISA. Os tipos de
guestionamentos propostos abordaram: perguntas
diretas com quatro opc8es de resposta, complete a
lacuna, falso ou verdadeiro, adivinhacdo ou
mimicas, as quais foram separadas em diferentes
graus de dificuldade. Pela avaliacdo dos mesmos
esta atividade € muito importante para diversificar e
prender a atencdo do aluno em um método de aula
fora do tradicional contribuindo para permitir a
assimilacao diferenciada do contetido da disciplina.

Conclusoes |

O desenvolvimento de uma atividade criativa pelos
discentes, aplicavel em sala de aula, através da
apresentacdo do conteddo programatico da
disciplina, de forma criativa e ldica, constituiu um
desafio gratificante. Os resultados dessa iniciativa
poderdo ser avaliados no proximo semestre quando
a AC for aplicada em sala pelas docentes da
disciplina.
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